
Oog voor wat telt. 

Oog voor wat telt. 
Vandaag en morgen.
Duurzaamheidsverslag Saffier 2024
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Inleiding
Bij Saffier hebben we oog voor wat telt én oog voor 
de toekomst. Dat betekent dat we goede zorg bieden 
aan ouder wordende mensen om zichzelf te kunnen 
zijn en blijven op een duurzame manier, ongeacht de 
woonsituatie. 

In de afgelopen jaren zijn verschillende stappen gezet 
om Saffier steeds iets duurzamer te maken. Zo ontstond 
in 2022 het Green Team waarin verschillende Saffier 
medewerkers het voortouw namen om veranderingen 
door te voeren. Het stimuleren van fietsgebruik, een 
Duurzame Road Show langs de locaties en het invoeren 
van herbruikbare mokken zijn voorbeelden van 
activiteiten die toen zijn georganiseerd. 

In 2024 heeft Saffier de Green Deal Duurzame Zorg 
3.0 omarmd en vertaald naar een ‘Programma 
Verduurzaming Saffier’. Iedere medewerker draagt 
bij aan de verduurzaming van Saffier door gericht te 
werken aan de doelen die de Green Deal stelt. Om de 
doelen te bewaken en bij te sturen waar nodig is een 
Commissie Duurzaamheid opgericht.

Reflectie van 
Thijs Houtappels (bestuurder)

“Ik ben erg blij dat we zijn gestart met deze werkwijze binnen Saffier. 2024 
stond met name in het teken van het kwantificeren hoe ver we zijn als 

organisatie. Op sommige onderdelen zijn we als Saffier al heel ver, maar 
er zijn ook onderdelen die extra aandacht zullen verdienen de komende 

tijd. Met name het circulair maken van onze organisatie is nog een grote 
uitdaging. De komende jaren gaan we hierop versnellen. Dat doen we 

niet alleen binnen Saffier, we werken ook intensief samen met collega-
organisaties binnen Den Haag via ZorgScala en landelijk via Actiz. Ook zijn 

we afgelopen jaar lid geworden van het Milieu Platform Zorg, zodat we 
goede voorbeelden van andere organisaties kunnen overnemen.”

Dit duurzaamheidsverslag 
rapporteert de belangrijkste 
inzichten van de acht onderwerpen 
uit het Programma Duurzaam 
Saffier. Er wordt per onderwerp 
ingezoomd op:

 1	 Hoe ziet de doelstelling eruit?      

2	 Waar Saffier staat ten opzichte 
van dit doel?

3	 Wat er is gebeurd in 2024? 

 4	 Wat we gaan doen in 2025?

5	 Hoe reflecteren medewerkers 
uit onze organisatie die werken 
aan de doelstellingen op de 
resultaten tot nu toe?
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Doel
Het belangrijkste doel op dit onderwerp is het reduceren van CO2 in ons energieverbruik en ons vastgoed. 

Energie  
en Vastgoed1

CO2 reductie ten opzichte van 2020:

30%
CO2

2026
 ten opzichte 

van 2020

55%
CO2

2030
 ten opzichte 

van 2020

100%
CO2

2050
 ten opzichte 

van 2020

Hoe ver staan we ten opzichte van het doel? 
In 2024 hebben we het doel nog niet gehaald. In 2024 is een afname van 23% ten opzichte ven 2020 te zien. 
Dit beweegt de goede kant op, maar we hebben nog stappen te zetten. 

Bron: CO2 rekentool MPZ Milieu-barometer (op basis van invoer energiegegevens uit Eneco en Fusion Solar).

Basis jaar

-12,31%

- 20,1%

- 27,56% - 23,05%

0

Ton CO2

2.000

4.000

6.000

2020 2021 2022 2023 2024

Procentuele daling / stijging t.o.v. 2020

CO2 Footprint energie (Elektra, gas, warmte uit warmtenet)



0.2%

1.6%

3.6%

3.2%

4.9%

2020 2021 2022 2023 2024

0

50.000

150.000

250.000

Procent van totaal elektraverbruik

0

4.000.000

5.000.000

6.000.000

2020
2021

2022
2023

2024

KwH

5 |  Duurzaamheidsjaarverslag 2024

Inkoop elektriciteit (energie uit 100% Europese Wind-GvO’s)

Bron: Fusion Solar (dashboard voor bemetering zonnepanelen) en Eneco .

Bron: Eneco.

Eigen opwek via zonnepanelen (KwH) 
Hoeveel energie wekten we zelf op sinds 2020?

Welke en hoeveel energie kochten we in sinds 2020? 

986.351 11.966
13.449 12.943 13.832

12.150
835.936

727.216 719.349 717.316

2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024

Inkoop warmte uit 
warmtenet (GJ)

986.351 11.966
13.449 12.943 13.832

12.150
835.936

727.216 719.349 717.316

2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024

Inkoop gas (M3) 

Bron: Eneco.
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Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ We hebben een CO2-routekaart opgezet voor 

het verduurzamen van ons vastgoed waar 
strategische keuzes zijn vastgelegd. Wanneer 
de plannen uit deze routekaart gerealiseerd 
worden, bereiken we de doelen voor 2030 en 
2050. 

	+ Op de locaties WZP Loosduinen, Maison 
Gaspard de Coligny, Swaenesteyn en Huize 
Royal/Rustique hebben we gedurende het jaar 
zonnepanelen geplaatst. In 2024 wekten we 
daarmee 5% van onze elektra op. 2025 zal het 
eerste jaar worden waarop alle panelen het 
hele jaar functioneren. Verwacht wordt dat het 
percentage dus flink zal stijgen. 

	+ In 2024 is het vervangen van oude lampen voor 
LED-lampen zo goed als afgerond.  

Wat gaan we doen in 2025?
	+ Voor de locaties Maison Gaspard de Coligny 

en WoonZorgPark Loosduinen onderzoeken we 
de mogelijkheid om het gasverbruik voor warm 
kraanwater te vervangen door het gebruik 
van warmtepompen. We verwachten deze 
projecten in 2025 af te kunnen ronden. 

	+ We werken aan een energie- en 
waterdashboard per locatie, waardoor we met 
locaties prestatieafspraken kunnen maken over 
het besparen van energie.

	+ We zoeken op alle locaties naar mogelijkheden 
om (meer) zonnepanelen te plaatsen.

“Met de lange termijnplannen en de verduurzamingsprojecten die voor 
komend jaar staan gepland zijn we als afdeling Vastgoed & Services goed 

op weg op de Green Deal targets te halen. Er blijft echter nog heel veel 
te winnen in besparing van energie. Daarom ben ik blij dat we dit in 2025 
inzicht gaan krijgen in een dashboard. Immers: meten is weten. Op deze 

manier wordt de impact duidelijk voor iedereen. ”

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK  
Chris Kools (projectleider Vastgoed)
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Doel
Het belangrijkste doel op dit onderwerp is het reduceren van CO2 in ons eigen wagenpark. 

Eigen  
wagenpark  2

CO2 reductie ten opzichte van 2023:

Bron: RVO Rapportage Werkgebonden Mobiliteit. Bron: kilometerstanden.

CO2 Footprint diesel en benzine Aantal kilometers 

55%
CO2

2030
ten opzichte  

van 2023

100%
CO2

2050
ten opzichte 

van 2023

Hoe ver staan we ten opzichte van het doel?
	+ Saffier maakt gebruik van drie busjes en een personenauto voor het vervoeren van 

goederen en maaltijden. 
	+ Daarnaast hebben we 4 personenbusjes die door locaties worden gebruikt en 2 deelauto’s 

voor medewerkers. 
	+ De CO2-reductiedoelen zijn in 2024 nog niet gehaald. In 2024 was een afname van 3,17% 

zichtbaar ten opzichte van 2023.

2023 2024 2023 2024

8.334 8.070
48.497

11.481

48.192

10.014

-3.17%Basisjaar

Diesel Benzine

2023 2024 2023 2024

8.334 8.070
48.497

11.481

48.192

10.014

-3.17%Basisjaar

Diesel Benzine
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Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ Eind 2024 is een nieuw rittenplan voor de 

logistieke wagens geïmplementeerd. Hierdoor 
rijden we minder frequent naar alle locaties en 
besparen we dus brandstof. 

Wat gaan we doen in 2025??
	+ De resultaten van het efficiënter rijden zullen 

zichtbaarder worden in 2025.   
	+ In 2025 vindt er een onderzoek plaats of 

de wagens van logistiek verder kunnen 
verduurzamen.

“Vanaf 2023 verzamelen we alle data van alle wagens die we in beheer 
hebben. In 2024 zie je voorzichtig de eerste effecten van het feit dat we 

minder frequent zijn gaan rijden met Logistiek. In 2025 willen we gaan 
onderzoeken of logistiek het wagenpark verder kan verduurzamen en 

welke mogelijkheden daarvoor zijn.” 

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK

Fazle Ashruf (1e Medewerker Logistiek) 

Reflectie uit de organisatie  THEORIE  
Mark Kemp (teammanager Vastgoed & Services)

“Vanaf september zijn we minder ritten gaan 
rijden langs de locaties. We zagen dat we hier een 
efficiëntieslag mee konden maken. Mooi bijkomend 
voordeel is dat we ook minder brandstof verbruiken.”
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Woon-werk verkeer 
en dienstreizen3

Bron: RVO Rapportage Werkgebonden Mobiliteit (gebaseerd op input vanuit enquête die gedaan is onder 
medewerkers over hoe ze naar het werk reizen. Deze enquête is door 50% van de medewerkers ingevuld).

CO2 Footprint woon-werk verkeer*

Hoe ver staan we ten opzichte van het doel? 
	+ Doordat Saffier in 2024 voor het eerst onderzocht hoe mensen naar hun werk gingen, is er 

geen data beschikbaar van 2023. De vergelijking is dus nog niet te maken. In 2025 zal dit 
voor het eerst wel kunnen.

Doel
Het belangrijkste doel is een reductie van de CO2-uitstoot door het woon-werkverkeer en 
gedeclareerde kilometers voor zakelijk reizen van de medewerkers van Saffier. 

CO2 reductie ten opzichte van 2024:

55%
CO2

2030
ten opzichte 

van 2024

100%
CO2

2050
ten opzichte 

van 2024

* �woon-werk verkeer + gedeclareerde kilometers 
voor zakelijke reizen van benzineauto’s, 
dieselauto’s, hybride auto’s, elektrische auto’s, 
brommers en scooters, motoren, fietsen en OV.KG CO2

556.350
2024
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Bron: RVO Rapportage Werkgebonden Mobiliteit (gebaseerd op input vanuit enquête die gedaan is onder medewerkers 
over hoe ze naar het werk reizen. Deze enquête is door een steekproef van circa 50% ingevuld). 

Top 5 vervoersmiddelen met meeste kilometers (KM)

Top 4 vervoersmiddelen met hoogste CO2 footprint (kg CO2)

Cijfers (aantal kilometers en CO2-footprint) per vervoersmiddel

Auto benzine

3.171.157

885.728 856.440

221.352 174.276

OV Fiets Auto 
hybride

Auto 
elektrisch

60%
17%

16%

4% 3%

Auto benzine

481.826

31.738
11.766 11.514

Auto 
hybride

Auto
diesel

OV

90%

6%

2% 2%
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Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ Saffier heeft een fietsenregeling waarmee 

met belastingvoordeel een fiets kan worden 
aangeschaft door een medewerker.   

	+ In 2024 hebben we de nulmeting gedaan 
via een enquête onder medewerkers (50% 
respons) en in het declaratiesysteem wordt 
nu aan de medewerker gevraagd op welke 
manier ze hebben gereisd. Hierdoor hebben we 
vanaf 1 juni 2024 een goed overzicht van alle 
reisbewegingen.

Wat gaan we doen in 2025?
	+ Begin 2025 hebben we op iedere locatie een 

deelfiets neergezet voor zakelijke ritten tussen 
locaties. Hier wordt al goed gebruik van 
gemaakt. 

	+ Begin 2025 starten we met een werkgroep 
die het mobiliteitsbeleid onder de loep gaat 
nemen. We zoeken hierin naar een manier 
waar het gebruik van de fiets en het OV wordt 
gestimuleerd ten koste van het autogebruik.

	+ Voor elektrische auto’s gaan we in 2025 bezig 
met het plaatsen van laadpalen op de locaties 
die we zelf in eigendom hebben en die een 
grote parkeerplaats hebben.

“2024 stond met name in het teken van het verzamelen van data. 
Aangezien die niet automatisch uit onze systemen komt rollen, zijn we 

zijn blij dat dit gelukt is. Uit de data bleek al snel dat we veel werk te 
doen hebben. Op dit moment is meer dan 65% (waarvan slechts 1.5% 

elektrisch) van de kilometers die worden gemaakt voor woon-werk verkeer 
autokilometers. In het kader van de Green Deal doelstellingen zullen we 
gericht moeten gaan kijken of we dit percentage omlaag kunnen krijgen 

en hoe we het OV en de fiets kunnen stimuleren.”

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK

Rianne Heskes (Woonzorgbegeleider op Swaenehove)

Reflectie uit de organisatie  THEORIE  
Kavita Anroedh (adviseur Personeel & Organisatie)

“Ik moet soms bij een andere locatie zijn en die 
ritten kan ik nu doen op de elektrische deelfiets. 
Daarmee ben sneller door de stad en heb ik geen 
problemen met parkeren. En het is ook nog eens 
goed voor het milieu!”
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Afval en 
schoonmaak4

Bron: gegevens Omega.

Hoe ver staan we van de doelen?
	+ We hebben het doel nog niet gehaald. In 2024 is er zelfs een 

toename van 13,2% waar te nemen ten opzichte van 2020.

Doel
Het belangrijkste doel is het verminderen van restafval. 

25% vermindering  
restafval in 2026 t.o.v. 2020

Maximaal 25%  
van het afval is restafval in 2030

25% 25%

2020 2021 2022 2023 2024KG

Procentuele stijging/ daling

0

200.000

400.000

600.000

800.000

Basis jaar
+8,06% +10,55% +13,1% +13,2%
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Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ In 2024 hebben we de keuze voor een nieuwe 

schoonmaakpartner afgerond. Met deze partner 
gaan we o.a. een duurzaam schoonmaakplan 
ontwikkelen en kijken we naar de mogelijkheden 
om schoonmaakflessen ‘closed-loop’ te gaan 
recyclen door de flessen apart te verzamelen 
i.p.v. in het restafval af te voeren.  

Wat gaan we doen in 2025?
	+ In 2025 starten we met een werkgroep om 

te bepalen welke afvalstromen we op welke 
locaties verder kunnen scheiden, zodat we het 
restafval naar beneden kunnen krijgen.

“Ik ben eind 2024 betrokken geweest bij het uitkiezen van een nieuwe 
partner voor schoonmaakmiddelen en -trainingen. Daarbij hebben we 

nadrukkelijk gekeken naar duurzaamheid. Niet alleen in spullen, maar ook 
in duurzame inzetbaarheid van onze collega’s. De komende jaren gaan we 

dus een stuk duurzamer werken!”

Reflectie uit de organisatie  THEORIE

Jan-Martien Touw (Manager Vastgoed & Services) 

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK  
Joke Dijkstra – Snel (gastvrijheidscoördinator in Huize Royal 

en Maison Gaspard de Coligny)

“We zijn er erg van geschrokken dat jaarlijks meer dan 600.000 kilo van 
ons afval niet gerecycled wordt en dat onze afvalberg in vergelijking 
met 2020 juist 13% gegroeid is in plaats van gekrompen. 2025 zal in het 
teken moeten staan om deze trend te doorbreken, anders dreigen de 
Green Deal doelstellingen uit zicht te raken. Ik ben daarin bijvoorbeeld 
erg benieuwd naar het onderzoek dat we gaan doen naar herbruikbaar 
incontinentiemateriaal. Dit is nu 50% van ons restafval.”
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Eten  
en drinken 5

Hoe ver staan we van de doelstellingen?
	+ Op dit moment hebben we nog geen data beschikbaar op een dusdanig betrouwbaarheidsniveau dat we 

hierover kwantitatief kunnen rapporteren. We verwachten deze in 2025 wel te kunnen presenteren.

Doel
De belangrijkste doelen liggen in het verminderen van dierlijke eiwitten en het 
maximaal verminderen van voedselverspilling.

Maximale vermindering 
voedselverspilling

Verhouding tussen plantaardige  
en dierlijke eiwitten 

60/40  
aanbod van 

maaltijden in 2030

50/50  
aanbod van  

maaltijden in 2026
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Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ In 2024 hebben we de Verspillingsvrije Week 

georganiseerd, waarin we meer dan 200 zorg- 
en restaurantmedewerkers hebben gesproken 
over (het tegengaan van) voedselverspilling. 
Daarnaast hebben we twee metingen gedaan 
rondom voedselverspilling in restaurants en 
huiskamers. Hierin hebben we gezien dat de 
restaurants over het algemeen een goede grip 
op de verspilling hebben, maar dat er met name 
in de huiskamers nog te veel winnen is. 

	+ In 2024 zijn we gestart met het verduurzamen 
van het ‘Broodje van de Dag’. Minimaal 2x 
in de week staat er nu een vegetarische of 
plantaardige variant op de kaart. 

	+ In het reserveringssysteem is het assortiment 
aangepast zodat de gebruikers makkelijker 
kunnen kiezen voor duurzaam en vegetarische 
opties. 

	+ In niet alle soepen wordt meer standaard vlees 
toegevoegd.

Wat gaan we doen in 2025?
	+ We zijn gestart met een Werkgroep 

Eiwittransitie, waarin we met koks, diëtisten en 
zorgmedewerkers kijken naar de mogelijkheden 
om meer eiwitten te vervangen voor 
plantaardige varianten. Daarnaast zoeken we 
met onze leverancier naar de mogelijkheden om 
de verhouding dierlijk/ plantaardig zichtbaar te 
krijgen in een dashboard, zodat we volgend jaar 
ook kunnen rapporteren. 

	+ In 2025 blijven we aandacht houden voor het 
tegengaan van voedselverspilling, waarin 
we met name kijken hoe we het percentage 
dat weggegooid wordt op huiskamers naar 
beneden kunnen gaan krijgen.
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“In ons restaurant weten we de voedselverspilling heel laag 
te houden en daar zijn we erg trots op. We zijn met ons team 

constant bezig met voorspellen welke bewoners hoeveel willen 
eten. We denken daarin met iedere bewoner mee. Zaken die 

we overhouden, proberen we zo veel mogelijk de volgende dag 
weer te gebruiken. Je bent er constant mee bezig, maar als het 

resultaat oplevert is dat fantastisch om te zien.”

Reflectie uit de organisatie  THEORIE

Mark Kemp (Teammanager Vastgoed & Services en  
verantwoordelijke voor de Productiekeuken)

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK  
Jolanda de Groot (Gastvrijheidscoördinator op 

WoonZorgPark Loosduinen) 

“Op voedselverspilling zijn we in de restaurants op de goede 
weg, maar verder in de organisatie hebben we nog te winnen. 
Dit onderwerp moeten we ieder jaar opnieuw onder de aandacht 
brengen anders verslapt de aandacht. In de eiwittransitie zijn 
we aan het verkennen wat wel en niet kan. We willen graag, 
maar moeten goed kijken naar de effecten van aanpassingen op 
goede diëtiek van onze bewoners en de gastvrijheid. Ik ben ervan 
overtuigd dat we in 2025 wegen gaan vinden waar we nog niet 
eerder aan hadden gedacht en dat we grote slagen kunnen gaan 
maken richting de Green Deal doelstellingen.”

“We zijn met ons team constant  
bezig met voorspellen welke bewoners 

hoeveel willen eten.”
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6

Hoe ver staan we van de doelstellingen?
	+ De cijfers die we op dit moment beschikbaar hebben rondom circulaire zorg 

zijn de algemene cijfers rondom afval. De wegwerpvoorwerpen die in de zorg 
gebruiken zitten in de stroom ‘restafval’. Wel scheiden we op dit moment bijv. 
matrassen, medicijnen, specifiek ziekenhuisafval (KGA), spuiten en naalden. 

	+ Daarnaast hebben we cijfers beschikbaar van inkoop van wegwerpmiddelen. 
	+ Op dit onderwerp focussen we met name op het verminderen van 

wegwerpmiddelen in de zorg en op het optimaliseren van het gebruik van 
herbruikbare middelen zoals tilmatten en matrassen. 

	+ Van de meest gebruikte wegwerpmiddelen hebben we de gegevens in 
kaart. Daaruit blijkt onder andere dat de doelstelling op vermindering van 
incontinentiemateriaal uit zicht raakt.

Doel
De belangrijkste doelen richten zich op het recyclen of hergebruiken van zorghulpmiddelen, 
het verminderen van incontinentiemateriaal en het primair grondstoffengebruik. 

20% van de 
zorghulpmiddelen 

herbruikbaar in 
2026

5 tot 10% minder 
incontinentiemateriaal  

in 2030 ten opzichte  
van 2020

50% vermindering primair 
grondstoffengebruik  
in 2030 ten opzichte  

van 2020

circulair  
in 2050

Circulaire inkoop 
en circulair gebruik 
zorghulpmiddelen 

100% 



18 |  Duurzaamheidsjaarverslag 2024

Wegwerpmedicijncupjes	

1.600.230

676.380

412.200

1.709.250

2023 2024 2023 2024

1.600.230

676.380

412.200

1.709.250

2023 2024 2023 2024

Wegwerphandschoenen

Bron: inkoopcijfers Saffier.

Bron: inkoopcijfers Saffier.

Incontinentiemateriaal 
(inkoop aantal stuks)

2020

444.104

2021

448.167

2022

479.641

2023

489.527

2024

518.297

Top 3 meest gebruikte wegwerpmiddelen
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Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ Op verschillende locaties hebben we de 

wegwerpcupjes voor medicatie grotendeels 
vervangen voor een herbruikbare varianten 
(een “eierdopje”). Hiermee hebben we in 2024 
250.000 wegwerpcupjes bespaard. 

	+ In 2024 hebben we samen met andere 
partners een subsidieaanvraag gedaan via 
de gemeente Den Haag om onderzoek te 
doen naar de mogelijkheid om herbruikbaar 
incontinentiemateriaal te gebruiken. 
Incontinentiemateriaal is zowel aan de 
inkoopkant één van de meest gebruikte 
wegwerpmiddelen en daarnaast circa 50% van 
ons restafval.

	+ In 2024 hebben we bij de aanbesteding 
van nieuwe bedden ervoor gezorgd dat de 
afgeschreven bedden een nieuwe bestemming 
kregen. Hierdoor is geen materiaal verloren 
gegaan.

Wat gaan we doen in 2025?
	+ In 2025 starten we met het onderzoek 

naar de mogelijkheden om herbruikbaar 
incontinentiemateriaal in te zetten in onze 
organisatie. 

	+ In 2025 willen we een nieuw, duurzaam 
inkoopbeleid vaststellen. 

	+ In 2025 willen we nog meer wegwerpcupjes 
voor medicatie vervangen door herbruikbare 
varianten. 

	+ In 2025 onderzoeken we of we onze 
zorghulpmiddelen (tilliften, tilmatten, bedden, 
matrassen) nog effectiever kunnen inzetten, 
zodat we het gebruik verhogen.

“Veel verpleegartikelen raken over de datum of worden in de organisatie om 
een andere reden niet meer gebruikt. Ik heb contact gezocht met iemand 

die contact heeft met ziekenhuizen in Oekraïne die de spullen goed konden 
gebruiken. Elke twee á drie maanden gaat er nu een kar richting Oekraïne 

met spullen die Saffier niet meer gebruikt. Bijkomend voordeel is dat we 
minder afval produceren als Saffier.”

Reflectie uit de organisatie  THEORIE

Richard Banis (projectleider en voormalig praktijkverpleegkundige) 

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK  
Hanneke ten Zijthoff (praktijkopleider op Nolenshaghe)

“We hebben binnen Saffier nog veel te winnen op het gebied van 
materiaalgebruik. Nog te vaak gebruiken we wegwerpvarianten, 
terwijl er prima herbruikbare varianten zijn. Daarnaast gaan 
we met onze hulpmiddelen vaak onzorgvuldig om. Als we naar 
de volledig circulaire zorg toe willen werken, zullen we moeten 
versnellen. Ik ben erg blij dat we in 2025 aan de slag gaan met een 
onderzoek naar wasbaar incontinentiemateriaal, hiermee zouden 
we een grote slag kunnen slaan.”
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Verspilling 
medicijnen 7

Waar staan we nu? 
	+ Er is nog geen relevante data beschikbaar. We verwachten deze in 2025 wel te hebben. 
	+ Op het gebied van het voorkomen van verspilling doen we al wel veel, onder andere in 

samenwerking met onze partners als apotheken en huisartsen.

Doel
Het belangrijkste doel richt zich op het maximaal verminderen van medicatieverspilling.

Maximale vermindering 
verspilling medicatie 

Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ In 2024 hebben we aandacht gehad voor 

het minder vaak voorschrijven van medicatie 
(bijv. antibiotica) en voor het niet onnodig 
weggooien van medicatie wanneer deze wordt 
meegenomen uit bijv. de thuissituatie of het 
ziekenhuis.

Wat gaan we doen in 2025?
	+ In 2025 gaan we een plan opstellen 

over hoe we de verspilling nog verder 
willen terugdringen. Dit doen we o.a. in 
samenwerking met onze ketenpartners als 
apothekers en huisartsen.
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“We hebben binnen Saffier al veel aandacht op dit onderwerp, maar in 
2025 willen we de volgende stap gaan maken door het nog planmatiger 

aan te pakken en het goed Saffier-breed te implementeren in de hele 
organisatie. Ik ben ervan overtuigd dat we meer kunnen dat wat we nu 

doen, maar tegelijkertijd lopen we hier ook echt tegen de grenzen aan wat 
wettelijk gezien wel en niet mag.”

Reflectie uit de organisatie  THEORIE

Jelma Tazelaar (Manager Medische Dienst)

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK  
Natasja Haage (Kwaliteitsadviseur Management Medische Dienst)

“Medicijnen hergebruiken is heel lastig en is verbonden 
aan veel wet- en regelgeving. Daarom zal de verspilling 
aan de voorkant al voorkomen moeten worden door 
minder of efficiënter medicatie voor te schrijven. Met de 
hele Medische Dienst letten we hier op.”



22 |  Duurzaamheidsjaarverslag 2024

Groenvoorziening 8

Waar staan we nu? 
	+ We hebben (nog) geen concrete cijfers op dit thema. We zoeken nog naar een methode om dit 

thema kwantificeerbaar te maken.

Doel
Het belangrijkste doel richt zich op het maximaal bevorderen van de natuur rondom de locaties. Hierbij is 
‘beleving’ een belangrijk subdoel, waarbij we kijken naar hoe onze doelgroepen optimaal kunnen profiteren 
van buiten zijn. Uiteindelijk streven we naar ‘natuurinclusieve zorg’, waarbij de groenvoorziening ten dienste 
staat van de gezondheid van onze bewoners.

Maximale bevordering 
biodiversiteit, waterberging 
en verminderen hittestress
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“Saffier heeft 10 locaties met elk een eigen tuin, of binnenplaats. Het 
is dus per locatie kijken wat er nodig is om het doel te halen. Ook zijn 

we gebonden aan wet- en regelgeving, maar ik denk dat we al veel 
kunnen doen. Zo zijn er op verschillende locaties bijenhotels, en veel 
groenplekken gecreëerd. Ook houden we bij de nieuwbouw rekening 

met goede groenvoorzieningen. Met het biodiversteitsplan dat we aan 
het ontwikkelen zijn gaan we nog een stap verder. Mijn droom is dat alle 

tuinen van Saffier natuurlijke oases worden voor onze bewoners, zodat 
het groen optimaal bijdraagt aan het leefplezier.”

Reflectie uit de organisatie  PRAKTIJK  
Coen Mol (Adviseur Vastgoed & Services)

Wat hebben we gedaan in 2024?
	+ Al sinds 2022 zijn we samen met onze vaste 

hovenier aan het zoeken naar manier om onze 
groenvoorziening natuurlijker te maken. 

	+ Een aantal locaties heeft vogelhuisjes en 
egelhuisjes geïnstalleerd. 

	+ Op onze locatie Nebo hebben we een beleeftuin 
geopend inclusief mogelijkheid tot het maken 
van een camping in de natuur. 

	+ Op verschillende locaties hebben we sedum 
aangebracht op de rookabri’s. 

	+ Op onze locatie De Drie Linden hebben we de 
plantenvakken heringericht, waardoor er voor 
iedere tijd van het jaar de juiste beplanting staat. 

	+ Op onze locaties De Drie Linden, Nebo en 
Gaspard hebben we extra bomen gepland. 
Deze bomen waren beschikbaar gesteld door de 
Gemeenten Den Haag.

Wat gaan we doen in 2025?
	+ In 2025 ontwikkelen we een plan voor alle 

locaties, waarin we kijken naar verdere 
mogelijkheden om de biodiversiteit te 
vergroten, waterberging te stimuleren en 
hittestress te verminderen. Waar mogelijk 
in combinatie met de mogelijkheid voor 
bewoners om zo prettig mogelijk in het groen 
te verblijven. 

	+ We kijken hierbij o.a. naar grasveld vervangen 
voor bloemenvelden die goed zijn voor de 
biodiversiteit, het leggen van sedum op platte 
daken en rookabri’s, het faciliteren van (extra) 
vogel- en egelhuisjes, insectenhotels en 
regentonnen en het plaatsen van extra bomen 
of planten om natuurlijke schaduw te creëren. 
We verwachten het plan af te ronden in 2025 
en ook in 2025 – waar mogelijk – te starten met 
de werkzaamheden.



Oog voor wat telt. 

Centraal kantoor /
Algemeen postadres:
Postbus Saffier
Postbus 52150
2505 CD Den Haag
0800 7233 437

Bezoekadres:
Rusthoekstraat 38 
2584 CV Den Haag
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