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Ontmoetingscentrum Volendamlaan 
Volendamlaan 1272 Den Haag 

Tel: 06 1709 9723 
Openingstijden: maandag T/m vrijdag van 10.00 tot 15.30 uur  

 

 
 

 
 
 
 

Oktober 2025 
 

Dagelijks: 
 

Dag Tijd Activiteit 
Maandag T/m vrijdag 10.00 uur Inloop met koffie/thee 

Maandag T/m vrijdagmiddag 12.00 uur Lunch €5,00 p.p. + Wel Thuisleden €3,50 p.p. 
 

Activiteitenprogramma: 
 

Dag Tijd Activiteit 
Woensdag 1 oktober 10.00 uur Hele dag inloop met koffie/thee en  

spel/activiteit naar keuze 

Donderdag 2 oktober 10.30 uur Sporten met studenten  
Donderdag 2 oktober 13.30 uur Vragenderwijs geheugenspel 

Vrijdag 3 oktober 11.00 uur Spreekwoordenspel 
Maandag 6 oktober 10.00 uur Hele dag inloop met koffie/thee en  

spel/activiteit naar keuze 
Dinsdag 7 oktober 10.30 uur Kindjes 0 t/m 4 jaar komen op bezoek 

Dinsdag 7 oktober 13.30 uur Creatief 
 

Programma loopt door aan de achterzijde van dit blad 



 

   

Activiteitenprogramma: 
 

Dag Tijd Activiteit 
Woensdag 8 oktober 13.00 uur Vertelling over Haagse Popmuziek. 

Aansluitend een teken/schilder Workshop 
(Aangeboden door  

Kunst Onderwijs Organisatie) 

Donderdag 9 oktober 10.30 uur Sporten met studenten 
Vrijdag 10 oktober 11.00 uur Tafelgym 

Maandag 13 oktober 13.30 uur Muziekquiz - jaren 60 en 70 

Dinsdag 14 oktober 10.00 uur Hele dag inloop met koffie/thee en  
spel/activiteit naar keuze 

Woensdag 15 oktober 13.30 uur Swingo 
Donderdag 16 oktober 10.30 uur Sporten met studenten 

Vrijdag 17 oktober 11.00 uur Vaas decouperen Deel 1 - €4,00 p.p. 
Wel Thuisleden €2,50 p.p. 
Maximaal 10 deelnemers 

(Opgeven bij Brenda of Carola) 

Maandag 20 oktober  Ontmoetingscentrum gesloten 
Dinsdag 21 oktober  Ontmoetingscentrum gesloten 

Woensdag 22 oktober 10.00 uur Hele dag inloop met koffie/thee en  
Spel/activiteit naar keuze 

Donderdag 23 oktober  Ontmoetingscentrum gesloten 
Vrijdag 24 oktober 11.00 uur Vaas decouperen Deel 2 

(Vervolg 17 oktober) 
Maandag 27 oktober 10.30 uur Kindjes 0 t/m 4 jaar komen op bezoek 

Dinsdag 28 oktober 10.00 uur Hele dag inloop met koffie/thee en  
Spel/activiteit naar keuze 

Woensdag 29 oktober 13.30 uur Bingo €4,00 p.p. 
Donderdag 30 oktober 10.30 uur Sporten met studenten 

Donderdag 30 oktober 13.30 uur Bingo €4,00 p.p. 

Vrijdag 31 oktober 11.00 uur Tafelgym 
 

 


