
Soms loopt het thuis niet meer zoals u wilt. U vergeet 
dingen, het huishouden wordt te veel of het lukt niet goed 
om de dagelijkse dingen te doen en overzicht te houden. 
Thuisbegeleiding van Saffier biedt een steuntje in de rug 
om prettig en veilig thuis te kunnen blijven wonen.

Thuisbegeleiding



Wat doet een thuisbegeleider?
De thuisbegeleider is een vaste zorgverlener die met u en 
de mensen om u heen meedenkt over praktische zaken én 
moeilijke keuzes. Wat heeft u nodig om uw leven thuis 
(weer) zo prettig mogelijk te maken?

De thuisbegeleider:
• helpt bij het aanbrengen van structuur in uw dag
• is er voor een praatje én biedt een luisterend oor;
• helpt u om in contact te blijven met familie of 

vrienden
• helpt bij het maken van afspraken met bijvoorbeeld 

uw huisarts of andere instanties

Zo houdt u overzicht. Dat geeft rust voor u en voor de 
mensen om u heen.  
 

Thuisbegeleiding is er voor mensen die het fijn vinden als 
iemand helpt om weer overzicht, rust en structuur te 
krijgen in het dagelijks leven.



Zullen we kennis maken?
We komen graag bij u langs voor een vrijblijvend eerste 
gesprek. Ook de mensen om u heen die graag willen dat 
het goed met u gaat, 
kunnen contact opnemen 
voor advies of 
ondersteuning.

Zo werkt het
De thuisbegeleider maakt 
een afspraak bij u thuis. 
Er mag altijd iemand bij dit gesprek zijn die u goed kent 
en die belangrijk voor u is. We bespreken wat er speelt. 
Daarna bekijken we welke hulp past bij uw situatie.
De thuisbegeleider werkt altijd samen met uw huisarts, 
specialist of andere zorgverleners. Zo is er één duidelijk 
aanspreekpunt. Dat geeft rust en overzicht.

Kosten
Thuisbegeleiding wordt vergoed via de WMO of de Wlz. 

Meer weten of thuisbegeleiding aanvragen?
Onze thuisbegeleiders werken in de wijken Escamp, 
Haagse Hout, Loosduinen, Scheveningen en Segbroek. 
Bel met Saffier Klant Contact als u meer wilt weten over 
hoe wij werken. 

De aanvraag voor thuisbegeleiding doet u bij uw huisarts 
of wijkverpleegkundige.

"Door dingen samen 
met mijn 

thuisbegeleider te 
doen, krijg ik weer 

plezier in mijn leven."
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Over Saffier
Ouderenzorgorganisatie Saffier biedt woonruimte, 
zorg en welzijn aan ouderen in de regio Den Haag. 
Dat doen we ‘met oog voor wat telt’ in negen 
woonzorglocaties, onze locatie voor revalidatie, 
verschillende ontmoetingscentra en bij de mensen 
thuis.

Onze bewoners en cliënten hebben allemaal hun 
unieke karakters, wensen en behoeften. Samen met 
het netwerk van familie, vrienden, buurtgenoten en 
mantelzorgers staan we klaar om met de best 
passende zorg bij te dragen aan een zo prettig 
mogelijk leven.

We kijken er naar uit u te leren kennen.

Meer weten over ondersteuning, zorg, revalideren of wonen? 
Neem contact op met Saffier Klant Contact. Onze 
medewerkers helpen u graag.

Bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 8.00 – 17.00 uur
E-mail: contact@saffiergroep.nl Telefoon: 0800-7233437

Centraal kantoor
Postbus 52150
2505 CD Den Haag


