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Haaglanden

Casemanager Dementie

Hulp bij geheugen- of concentratieproblemen
op jongere leeftijd.

Soms beginnen geheugen- of concentratieproblemen al
op jongere leeftijd. Misschien merkt u dat dingen anders
gaan dan vroeger: u vergeet vaker afspraken, heeft moeite
met plannen of merkt dat werk, gezin of sociale activiteiten

meer energie kosten dan eerst. Dat kan verwarrend zijn.
Misschien maakt iemand in uw omgeving zich hier ook
zorgen over. Een casemanager dementie denkt met u mee
en helpt u verder.
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Wat is jong dementie?

Jong dementie is dementie die begint voor het 65e levensjaar.
De veranderingen vallen vaak op tijdens het werk of thuis, bij
plannen, geheugen of gedrag.

Omdat mensen met jong dementie vaak nog actief zijn - met
werk, gezin of vrijwilligerswerk — vraagt de begeleiding om
maatwerk. De casemanager helpt u om overzicht te houden
en de juiste hulp te vinden, zodat u uw leven zoveel mogelijk
op uw eigen manier kunt blijven leven.

Wat doet een casemanager dementie?

U kunt bij de casemanager terecht als u veranderingen merkt
in uw geheugen, denken of gedrag. Ook als er nog geen
diagnose is. De casemanager dementie is een vaste
zorgverlener die met u en de mensen om u heen meedenkt.

De casemanager:

e begrijpt dat u nog midden in het leven staat met o.a.
(vrijwilligers)werk of gezin

o luistert naar uw verhaal en uw vragen

¢ helpt bij het vinden van passende ondersteuning
of onderzoek

e is er ook voor uw partner, gezin of andere naasten

« blijft zoveel mogelijk uw vaste aanspreekpunt, zodat u
uw verhaal niet steeds opnieuw hoeft te vertellen




“Ik vergat steeds vaker afspraken en wist

soms niet meer wat ik wilde zeggen.
Eerst dacht ik dat het door stress kwam.”

Zo werkt het

Het eerste contact is altijd via uw huisarts of een specialist
uit het ziekenhuis. Hij of zij doet de aanvraag voor een
casemanager bij het Verwijspunt Ouderenzorg (VPO).

Een medewerker van het VPO neemt contact met u op en
onderzoekt samen met u welke zorgorganisatie het beste bij
u past. De casemanager werkt altijd samen met uw huisarts,
specialist of andere zorgverleners. Zo is er één duidelijk
aanspreekpunt. Dat geeft rust en overzicht.

Zullen we kennismaken?

De casemanagers van Saffier werken in de Haagse wijken
Escamp, Haagse Hout, Loosduinen, Scheveningen en
Segbroek.

De casemanager maakt een afspraak met u - bij u thuis of op
een andere plek waar u zich prettig voelt. Er mag altijd iemand
bij dit gesprek zijn die u goed kent en die belangrijk voor u is.
We bespreken wat er speelt en hebben aandacht voor uw
vragen. Daarna bekijken we welke hulp het beste bij uw
situatie past. De casemanager is er ook voor advies aan en
ondersteuning van uw partner, familie of andere naasten.

Kosten
Casemanagement wordt vergoed uit uw zorgverzekering
of de Wlz.




Over Saffier

Ouderenzorgorganisatie Saffier biedt woonruimte, zorg

en welzijn aan ouderen in de regio Den Haag. Dat doen

we ‘met oog voor wat telt’ in negen woonzorglocaties, onze
locatie voor revalidatie, verschillende ontmoetingscentra en
bij de mensen thuis.

Onze bewoners en cliénten hebben allemaal hun unieke
karakters, wensen en behoeften. Samen met het netwerk van
familie, vrienden, buurtgenoten en mantelzorgers staan we
klaar om met de best passende zorg bij fe dragen aan een
zo prettig mogelijk leven.

We kijken er naar uit u te leren kennen.

Meer weten over ondersteuning, zorg, revalideren
of wonen? Neem contact op met Saffier Klant Contact.
Onze medewerkers helpen u graag.

Bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 8.00 - 17.00 uur
E-mail: contact@saffiergroep.nl

Telefoon: 0800 - 72 33 437

Website: www.saffiergroep.nl

Centraal kantoor
Postbus 52150
2505 CD Den Haag
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